
Досуг в форме семейной гостиной ДОУ «Семейные традиции»


Цель:
Формирование ценностных представлений о семье, семейных традициях.
Задачи:
Познакомить с семейными традициями.
Воспитывать чувство любви и гордости за свою семью, уважение к родителям, развивать интерес к истории своей семьи.
Создать благоприятную атмосферу доброжелательности и взаимопонимания.
Предварительная работа:
1. Беседы о семье, разучивание стихов.
2. Слушание песен о семье.
3. Рассматривание семейных альбомов.
4. Создание рисунков, поделок.                                                                                                        Материал и оформление: Выставка семейное фото
Ведущая: Здравствуйте – это значит добрый день, это значит будьте здоровы и счастливы, это значит будьте по-доброму настроены. А я рада приветствовать Вас на нашем семейном мероприятии!
Да, да, я не оговорилась семейном, поскольку мы с вами и есть дружная семья.
А  собрались  мы  с  вами  для  того  чтобы  поговорить  и узнать  о традициях, которые бывают в  семье.  Знаете ли  Вы,  что обозначает слово  «традиция»? В   переводе  с  латинского языка  это  слово  означает «передача», это  то,  что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано потомками от предшествующих поколений (взгляды, вкусы, идеи, обычаи).
И сейчас нам расскажет об этом…..
 Ребёнок: 
Сегодня вместе с вами собрались мы не зря,
Сегодня мы узнаем, как нам важна семья. Давайте же о дружбе в семье поговорим.
Семейным традициям наш праздник посвятим!                                                                       Ведущая: А что же такое семья? Об этом нам расскажут наши дети.
Ребёнок:
Семья - это радость, тепло и  уют,
Семья – это дом, где тебя всегда ждут!
Ведущая: Традиция составлять и хранить, семейные альбомы прочно вошла в нашу жизнь. В каждой семье есть фотографии, которые надолго оставляют память  о  дорогих  людях,  о  событиях  в семейной  жизни (рассматривание альбомов)
Чтобы вспомнить, какими мы были – «загляните в семейный альбом» Здесь, на нашей выставке представлены забавные и интересные фотографии из ваших семейных альбомов. (звучит песня «Семейный альбом»)
Ведущая: В каждой семье есть свои увлечения: кто-то вяжет, шьет, мастерит поделки,  выращивает  цветы,  поет.  В  каждой  семье  свои  таланты и  свои традиции. И я предлагаю рассказать о своей семейной традиции (ФИО семьи).                                                                                                                                           Ведущая:  Вопрос  взрослым? Как  вы  думаете,  какой  самый  главный  вид деятельности, который бесспорно является ценностью семейного воспитания?
Какое занятие больше всего сближает взрослых и детей?
Что для ребенка остается самым захватывающим и интересным? Конечно же - совместные игры. Сейчас мы поиграем.
 «Кто самый ловкий» 
Инвентарь: 4 детских стульчика (или 4 подставки высотой 20-25 см), 20-24
пластмассовых кубика (ребро кубика 6-8 см)
Ведущая: А сейчас я приглашаю вас на игру  «Четыре  стихии » 
Мама и ребенок становятся на расстоянии 1,5 – 2 м друг от друга. В руках у мамы мяч. Она объясняет ребенку, что четыре стихии – это земля, вода, воздух
и огонь; на земле живут звери, в воде – рыбы, в воздухе – птицы, в огне не живет никто.Мама бросает ребенку мяч и произносит, например слово «земля». Ребенок   сразу   же   кидает   мяч   обратно   маме   и   называет   какого-либо
зверя, например зайца. Если мама скажет огонь и бросит ребенку мяч, то его ловить нельзя, от мяча нужно увернуться.
Ведущая: Итак, наши игры продолжаются. Игра «Вопрос – ответ» (7)
Сначала  вопросы  будут  задаваться команде взрослых  (родителей),  а  затем детям. Слушайте внимательно!
1.- Чтотрадиционно со старых времен родители передавали своим детям. По-другому сейчас это можно назвать «Родительский инструктаж» Назовите это одним словом » (НАКАЗ)
2.-О какой русской игрушке эта цитата из энциклопедии: «Она олицетворяет идею   крепкой   семьи,   достатка,   продолжения   рода,   несет   в   себе   идею единства?» (матрешка)
3.-  Внимание!  Черный  ящик!  Послушайте  одну  русскую поговорку:«В  дом пришёл  -  всех  вокруг  собрал».  Как  вы  думаете,  про  какой  предмет  так говорили? Этот   предмет    находится    в    черном    ящике.    Что    в    черном ящике?» (СТОЛ)                                                                                                                                                         4.- Об этой древней традиции Вы, наверняка, слышали. В день свадьбы мать передает своей дочери один предмет. Я предлагаю Вам варианты ответов: свое обручальное кольцо, свечу, приданое или платок». Нужно выбрать правильный ответ (свеча - символ семейного очага.)
5. - По легенде, Россию охраняют три сестры: Вера, Надежда и Любовь и их мать. Назовите имя матери этих трёх сестёр. (Софья, то есть Мудрость.)                                                                                                                                                  Ведущая:А теперь вопросы команде детей:                                                                                    - «Угадай сказочного героя»
1.Лечит маленьких детей, 
Лечит птичек и зверей, 
Сквозь очки на них глядит,                                                       Добрый доктор (Айболит)

2. Бабушка девочку очень любила,                                                                                         Шапочку красную ей подарила.                                                                                            Девочка имя забыла свое.
А ну, подскажите имя ее! (Красная Шапочка)

3. Ему надоело сидеть на окошке
И он покатился в лес по дорожке. (Колобок)

4. Сидит в корзине девочка у мишки за спиной
Он сам, того не ведая, несет ее домой                                      (Маша и Медведь)

5. Я старушка хоть куда: и умна, и молода!                                                                                Со мною всюду крыска
По имени Лариска! (Шапокляк)
Ведущая: Много пословиц и поговорок есть о семье. Предлагаем продолжить пословицы.
-     «Вся семья вместе, так и … душа на месте»
-     «Не нужен и клад, когда … в семье лад»
-     «В дружной семье и в холод … тепло»
-     «Дерево держится конями, а человек … семьёй»
-     «Дружная семья … гору сдвинет»
-     «В гостях хорошо, … а дома лучше»
-     «Коли есть отец и мать, … так и детям благодать»
-     «В тесноте, … да не в обиде»
-     «В родной семье … и каша гуще»
-     «При солнышке тепло, … при матери добро»


Ведущая: Молодцы! Есть еще такие традиции как: семейное чтение, семейные прогулки в лес на лыжах, семейные трапезы, зарубки на дверных косяках. Эта семейная традиция показывает ваш рост от карапуза к взрослому человеку (от маленького  к  большому).  Такую  зарубку  можно делать  каждый год  в  день вашего      рождения. Интересные      традиции?      Также традиция      отмечать праздники всей семьей.
Игра малой подвижности «Ты катись, веселый мячик»
Участники стоят в кругу и передают мяч: «Ты катись, веселый мячик, быстро-быстро по рукам, у кого веселый мячик, тот сейчас станцует нам.                                                                                                                  Ведущая:   Вот   и подошло   к завершению   наше   путешествие   в   страну
«Семейных традиций», где мы познакомились с некоторыми из них. И в своей вы тоже семье создавайте свои традиции.
Семейные традиции ты чти и береги.
Семейные традиции ты свято сохрани.
В них сила, вера, дух семьи, единство и оплот! Крепка семья, красна изба, традициям почет! Семейные традиции нам помогают жить!
Семейные традиции нам нужно сохранить! Всем большое спасибо!
   - Приглашаем на общее фото и чаепитие.
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